
兰州大学“萃英登峰”大学生骨干培养计划秋季学期集中培训课程安排

日期 时间 授课类型 授课主题 授课讲师/主持人 必修班次 选修情况 课时 主场地（拟定）
线下课
程容量

分会场（拟
定）

线下课
程容量

备注

12月4日上午 8:30-9:00 —— “至公班”第十四期结业仪式 校团委
“至公班”第十四期、十

五期
—— —— 榆中校区天山堂 100 ——

12月4日上午 9:00-9:30 —— “萃英登峰”开班仪式 校团委
至公班、齐贤班、（校

级）修贤班、萃英营
—— ——

榆中校区闻欣堂

至公班

齐贤班

（校级）修贤班榆

中校区学员
“萃英营”榆中校

区学员

1000

城关校区活动
中心一楼报告
厅/逸夫科学馆

报告厅

（校级）修贤

班城关校区学
员

“萃英营”城

关校区学员

400
同步线上

直播

12月4日上午 9:45-12:00 理论学习 十九届六中全会精神专题辅导 马克思主义学院 蔡文成
至公班、齐贤班、（校
级）修贤班、萃英营

其他班次可选修 2 1000 400
同步线上

直播

12月4日下午 14:00-16:00 理论学习 党领导的中国青年运动及启示 团省委副书记 李华龙
至公班、齐贤班、（校

级）修贤班、萃英营
其他班次可选修 2 1000 400

同步线上

直播

12月4日下午 16:10-18:10 理论学习
习近平总书记“七一”重要讲话

精神解读
马克思主义学院 王彦涛

至公班、齐贤班、（校
级）修贤班、萃英营

其他班次可选修 2 1000 400
同步线上

直播

12月5日上午 08:30-10:30 理论学习
当前国际形势和中国特色大国外

交
政治与国际关系学院 陈小鼎 至公班、齐贤班、萃英营 其他班次可选修 2 1000 400

同步线上

直播

12月5日上午 10:40-12:10 能力成长 社会调研方法与调研报告撰写 新闻与传播学院 王芳 至公班、齐贤班 其他班次可选修 2 1000 400
同步线上

直播

12月5日下午 14:00-16:00 理论学习
铸牢中华民族共同体意识专题讲

座
历史文化学院 徐黎丽 至公班、齐贤班、萃英营 其他班次可选修 2 1000 400

同步线上
直播

12月5日下午 16:10-17:40 理论学习 共青团改革与青年成长 校团委  齐贤班、（校级）修贤班 其他班次可选修 2 1000 400
同步线上

直播

12月5日下午 16:00-18:30 团队建设 素质拓展 —— 至公班
不接受其他班次

选课
2 东区操场 80 ——



日期 时间 授课类型 授课主题 授课讲师/主持人 必修班次 选修情况 课时 主场地（拟定）
线下课
程容量

分会场（拟
定）

线下课
程容量

备注

12月12日上午 08:30-10:30 能力成长 研究生学生工作基础专题培训 研工部
“萃英营”研究生新生班

长
不接受其他班次

选课
2

城关校区逸夫科学
馆报告厅

230 —— ——

12月12日上午 08:30-10:30 能力成长 学生工作基础专题培训 学工部
“萃英营”本科生新生班

长

不接受其他班次

选课
2

榆中校区二教报告

厅A108
230 —— ——

12月12日上午 08:30-10:30 能力成长 共青团工作基础专题培训 校团委
（校级）修贤班、“萃英

营”团支书

不接受其他班次

选课
2

城关校区活动中心

一楼报告厅
500 榆中校区C302 400

12月12日下午 10：40-12:10 能力成长 青年成长与职业生涯规划 研工部、学工部、校团委 （校级）修贤班 其他班次可选修 2
城关校区活动中心

一楼报告厅
500 榆中校区C302 400

同步线上
直播

12月12日下午 14:30-15:30 事迹分享
“奋斗的青春最美丽”精神宣讲

会

“扬帆计划·中央和国家机关

大学生实习”实习生代表等

（校级）修贤班、“萃英

营”团支书、研究生新生

班长

其他班次可选修 2
城关校区活动中心

一楼报告厅
500 榆中校区C302 400

同步线上

直播

12月12日下午 16:00-18:00 结业考试 —— 研工部、学工部、团委 萃英营 —— 另行通知 另行通知

备注：各场地和班次安排如有调整将另行通知。

兰州大学“萃英登峰”大学生骨干培养计划课程计划（拟开课程）

日期 时间 授课类型 授课主题 授课讲师/主持人 必修班次 选修情况 课时 主场地 容量 分会场 容量 备注

课程预报 另行通知 理论学习
习近平总书记关于青年工作的重

要思想
—— —— —— 2 —— —— ——

课程预报 另行通知 理论学习
马克思主义的时代价值服务国家

战略和区域发展
—— —— —— 2 —— —— ——

课程预报 另行通知 理论学习 地缘政治与中国对外关系 —— —— —— 2 —— —— ——

课程预报 另行通知 理论学习 共青团的历史、与共产党的关系 —— —— —— 2 —— —— ——

课程预报 另行通知 理论学习
共青团网络新媒体工作的探索与

思考领导力和社会责任感
—— —— —— 2 —— —— ——

课程预报 另行通知 理论学习 当代青年的思想和行为特点 —— —— —— 2 —— —— ——



课程预报 另行通知 理论学习
新时代共青团与团学骨干的自我

修养
—— —— —— 2 —— —— ——

课程预报 另行通知 理论学习 红色甘肃与红色基因传承 —— —— —— 2 —— —— ——

课程预报 另行通知 理论学习
奋斗百年路 启航新征程·中国共

产党人的精神谱系
—— —— —— 2 —— —— ——

课程预报 另行通知 安全教育 网络安全与青年网络生态 —— —— —— 1.5 —— —— ——

课程预报 另行通知 安全教育 军工科技与国防安全 —— —— —— 2 —— —— ——

课程预报 另行通知 安全教育 应急救援技能培训 —— —— —— 3 —— —— ——

课程预报 另行通知 安全教育 心理健康与心理调适 —— —— —— 2 —— —— ——

课程预报 另行通知 能力成长 职场形象力与影响力提升 —— —— —— 1.5 —— —— ——

课程预报 另行通知 能力成长 日常着装搭配与礼仪交流 —— —— —— 1.5 —— —— ——

课程预报 另行通知 能力成长 PPT设计与制作 —— —— —— 1.5 —— —— ——

课程预报 另行通知 能力成长 办公软件操作基本技能 —— —— —— 1.5 —— —— ——

课程预报 另行通知 能力成长 公文写作 —— —— —— 1.5 —— —— ——

课程预报 另行通知 能力成长 公务员考试专题培训 —— —— —— 1.5 —— —— ——

课程预报 另行通知 能力成长 求职简历与面试技巧 —— —— —— 1.5 —— —— ——

课程预报 另行通知 能力成长 就业信息获取与求职网路建立 —— —— —— 1.5 —— —— ——

课程预报 另行通知 能力成长 大学生活与实践成长 —— —— —— 2 —— —— ——

课程预报 另行通知 能力成长 两性交往与沟通 —— —— —— 2 —— —— ——

课程预报 另行通知 能力成长
个人与组织：组织理论与组织中

的个人
—— —— —— 2 —— —— ——

相关课程根据后续通知统一安排参训。


